
 Contenidos: Comensalidad. Familia. Costumbres y
tradiciones.

 Una conversación telefónica va a cambiar
la vida de dos amigas. Aprenderán lo

importante que es compartir la mesa en
familia, cocinar en casa y rescatar las

tradiciones de cada cultura a través de la
comida. Se darán cuenta del valor que

tienen las cosas simples de todos los días.
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